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L’Épiphanie du Seigneur 
 
Suivre l’étoile… 

 
Les chants de ce dimanche de l’Épiphanie du Sei-
gneur nous invitent à suivre l’étoile à la suite des rois 
mages. 
En ce début d’une nouvelle année, 2024, nous pou-
vons faire des vœux et pourquoi pas nous promettre 
à nous-mêmes de suivre l’étoile, de nous laisser gui-
der pour le voyage qu’elle nous propose : mettre en 
œuvre les paroles de Jésus que nous entendons 
dans les textes des évangiles lus chaque dimanche. 
Pourquoi pas donc nous donner un nouveau projet 
pour suivre Jésus, ce projet peut bien sûr être une 
prière : la lecture de l’évangile du jour, l’un des offices 
laudes, vêpres…, un chapelet ou encore ce qui con-
vient à chacun selon son cœur. 
Le projet peut aussi être une action, tournée vers les 
autres, conjoint, enfants, famille, amis, voisins, col-
lègues…une action pour nous rapprocher de l’ensei-
gnement de Jésus : « Aimez-vous les uns les autres 
comme je vous ai aimé » 

En suivant cette année l’étoile vous pourrez peut-être ainsi apporter à votre tour votre présent au 
pied de l’étable de Jésus nouveau-né lors de la prochaine Épiphanie en janvier 2025 ! 
 
Belle et Sainte année 2024 ! 
 
Franck Thiriet, diacre 
 
 
 

 
 

Notre Dame de la Nativité            Sainte Luce 
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Feuille de chant du dimanche de l’Épiphanie du Seigneur 

 
 
Entrée : Suivre l’étoile 
 
Refrain : Suivre l'étoile  
Qui mène jusqu'à Dieu  
Suivre l'étoile 
Un signe pour nos yeux  
Suivre l'étoile, suivre. (bis) 
 
J'ai vu bien des visages  
Scintiller d'amitié  
Leurs gestes de partage 
M'ont fait lever les yeux. 
 
J'ai vu bien des sourires  
Refléter la bonté 
Leur joie qui se respire  
A élargi mes yeux. 
 

J'ai vu dans la mangeoire  
Celui qu'on attendait  
Que tout chante sa gloire  
Il étoile nos yeux. 
 
Dernier refrain : C'est lui l'étoile  
Qui mène jusqu'à Dieu 
C'est lui l'étoile 
Le signe pour nos yeux  
Suivre l'étoile, suivre. (bis) 

 
Psaume 71 : Toutes les nations, Seigneur, se prosterneront devant toi. 
 
Alléluia : Alléluia, Lumière des Nations, Alléluia, Alléluia 

    Alléluia, Jésus nous t’acclamons, Alléluia, Alléluia ! 
 
Prière Universelle : Etoile qui nous guide Dieu notre espérance, 

montre-nous les chemins de la vie. 
 
Communion : Quand une étoile se lève. 
 
Refrain : Quand une étoile se lève  
C'est pour porter le don de Dieu  
Semer la vie tout en lumière  
Offrir le visage de Dieu. 
 
Jésus vient sur la terre  
L'heure d'un rendez-vous  
C'est l'Amour qui libère  
Il est Dieu avec nous. 
  

Jésus vient Il se donne 
Il est « maison du pain »  
C'est l'Amour qui pardonne  
Il nous ouvre demain. 
 
Jésus vient Il révèle 
Que l'Amour est heureux  
Cet Amour nous rappelle  
Le visage de Dieu.

  



 

 
Sortie : Épiphanie 
 
Refrain : 
Comme les mages, comme les mages  
De tout notre cœur, de toute notre foi  
Comme les mages, comme les mages  
Seigneur, nous marchons vers toi ! 
 
Comme une étoile sur notre route,  
Comme une lampe pour nos pas 
Pour ceux qui cherchent, ceux qui t'écoutent  
La vraie lumière, Jésus, c'est toi... 
 
Tu nous invites à prendre place  
Dans ton royaume où tu réunis  
Hommes et femmes de toutes races,  
Petits et grands de tous les pays. 

 

 
Une vie au désert 
 
Situé à cent kilomètres à l'ouest du Caire (Égypte), le monastère Saint-Macaire de Scété est l'un 
des plus anciens au monde. Il a été fondé, il y a plus de seize siècles, par un célèbre Père du dé-
sert : Saint Macaire d'Égypte. Né dans le delta du Nil, Macaire exerça d'abord le métier de chame-
lier.  
À la mort de ses parents, il obéit à un appel de Dieu et opta pour une vie de Prière et d'ascèse, 
dans un lieu isolé de son village. Mais, victime d'une calomnie qu'il endura sans broncher, il partit, 
à 30 ans, vivre en ermite dans le désert de Scété (aujourd'hui Wadi el Natrun). Ce faisant, il se pla-
çait dans le sillage de saint Antoine-le-Grand qui, cinquante ans plus tôt avait fui le monde pour 
rencontrer Dieu dans le silence et le dénuement du désert égyptien.  
Macaire rendit d'ailleurs visite au vieux « Père des moines ». Ce dernier l'exhorta à recevoir la prê-
trise, afin de pouvoir exercer le ministère sacerdotal auprès des nombreux disciples qui, peu à peu, 
l'avaient rejoint. « Abba Macaire » (père Macaire) adopta une organisation intermédiaire entre ana-
chorétisme (vie totalement solitaire) et cénobitisme (vie communautaire). Durant la semaine, les 
ermites vivaient seuls dans leurs cellules, s'efforçant d'établir une union vraie avec Dieu par la 
prière continuelle. Le dimanche, ils se retrouvaient pour assister à la messe célébrée par abba Ma-
caire. Ses disciples écoutaient avec ferveur ses homélies inspirées et se répétaient les nombreux 
apophtegmes (petits récits édifiants à dimension spirituelle) le concernant.  
Après soixante ans de vie au désert (simplement interrompue en 374 par un bref exil), abba Ma-
caire remit son âme au Seigneur en 390. Il fut enterré dans l’église de son monastère, où ses re-
liques se trouvent toujours. Par la sainteté de sa vie et les nombreux écrits qu'on lui a attribués, 
Saint Macaire d'Égypte a joué un rôle important dans l'essor du monachisme oriental. 
 
Xavier Lecoeur, dans Prions en l’Église.
 
  

Le Saint du mois : Saint Macaire d’Égypte (vers 300 - 390) 



 

La semaine du dimanche 07 janvier au dimanche 14 janvier 2024 
 
Dimanche 07 janvier, Épiphanie du Seigneur. 
 
1ère lecture : Nb 6, 22-27 : « La gloire du Seigneur s’est levée sur toi ». 
Psaume 71 : « Dieu, donne au roi tes pouvoirs, à ce fils de roi ta justice ». 
2ème lecture : : Ep 3, 2-3a.5-6 : « Il est maintenant révélé que les nations sont associées au même 
héritage, au partage de la même promesse ». 
Évangile : Mt 2, 1-12 : Nous sommes venus d’Orient adorer le roi. 
 
Intentions du dimanche 07 janvier :  
1ère intention : Pro populo 
2ème int. : Prêtres et vocations 
3 ème int. : Jacqueline Robert 
4 ème int. : Denis Ielli 

5 ème int. : Claude Allio 
6 ème int. : Françoise Palpant 
7 ème int. : Elisabeth Ricard 
8 ème int. : Mauricette Fregiero

 

Lundi 8 janvier : Baptême du Seigneur. 

Samedi 13 janvier : Saint Hilaire, évêque et docteur de l’Église. 

Dimanche 14 janvier : 2ème dimanche du Temps Ordinaire. 

 

Le dimanche de la Parole 
 
« Comprends-tu ce que tu lis ? »  
C'est le thème de la rencontre qu'organise, du 19 au 2l janvier 2024, le sanctuaire Notre-Dame du Laus, 
dans le diocèse de Gap (Hautes-Alpes). Cette proposition s'inscrit parmi les multiples initiatives pour 
le dimanche de la Parole. 
Le thème provient de la rencontre entre Philippe et l'eunuque, dans les Actes des Apôtres (Ac. 8, 30). 
A travers le week-end, le frère Luc Devillers, dominicain et exégète souhaite « sensibiliser les partici-
pants à la Bible ». « Beaucoup de chrétiens ignorent encore trop la Bible. » souligne l'ancien professeur 
à l'École biblique de Jérusalem qui souhaite permettre aux participants de la découvrir davantage. A 
cette fin, plusieurs conférences sont prévues au cours du week-end, qui se veut « une sensibilisation 
plutôt qu'un atelier ». Comme chaque année depuis 4 ans, le troisième dimanche du temps ordinaire – 
cette année, le 2l janvier - est placé sous le signe de la parole de Dieu. La célébration se déroule pen-
dant la semaine pour l'unité des chrétiens, manifestant ainsi la dimension œcuménique de la parole 
de Dieu. 
Anne-Quitterie Jozeau, journaliste dans Prions en l’Église. 

Retrouvez toutes les informations 
de notre paroisse sur le site en 

scannant ce QR code. 

Église de Robion : messe du lundi au vendredi à 8h30 et le dimanche à 10h00. 
 
Chapelet les lundis, mercredis et vendredis à 16h00. 
 
Église des Taillades : messe le samedi à 18h00. 


